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みなさん、夏はいかがお過ごしでしたでしょうか？ 
海水浴に行かれた人、夏祭りに行かれた人、みなさんそれぞれ過ごされたとおもいますが、 
良い思い出は作れましたか？ 
わたしはというと、この夏、結局花火もお祭りも海も行かず夏らしいことを何一つしていないので、 
秋こそは！と意気込んでます！！ 
紅葉の秋や、スポーツの秋、したい事は山ほどあるんですが、結局のところ『食欲の秋』に落ち着きそう

です♡ 歯科衛生士 藤本  

 

赤字が休診日となっております。 

４日（金）は歯のタウンミーティングのため、１８時までの診療となります。 

８日（火）は歯科医師会のため１８時３０時までの診療となります 

１２日（土）は院長研修会のため、１４時３０分までの診療となります 

１７日（木）２６日（土）は院長研修会のため、午後休診とさせていただきます。 

ご迷惑をおかけ致しますが、よろしくお願いします。 

下松みずほ歯科クリニック 

全国の男女を対象に『歯に関する悩みについて』アンケートがとられたそうなので、結果をご紹介いたします 

１位：口臭 
２位：歯の着色•変色 
３位：虫歯 

２位の『歯の着色•変色』や『歯並びが悪い』は女性が特に気にされているようです。 
最近、患者さんからもホワイトニングについての質問をよく頂きますが、みなさんが気にされている

事だったんですね！ 
 

みんなの 

みなさんのお悩みはどうですか？ 

私たちに教えて下さいね＾＾ 
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