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一年のうちで一番どんよりする梅雨の季節がやってきましたね。 
雨の日は古傷が痛む、、、という方もいらっしゃると思いますが、実は歯も雨が降ると痛くなる方が 
いらっしゃいます。なぜ痛くなるかは難しい話になるので、詳しい解説は省きますが（笑）、 
気圧の変化によって痛くなってしまうみたいです。 
この痛みは、『放置している虫歯がある方』や『治療後で神経が刺激されている状態の方』に起こります。 
虫歯にならないことが一番ですが、放置している虫歯がある方は、痛くなる前に早目に治療をしないと 
いけませんね。 

    歯科衛生士 藤本  

 

赤字が休診日となっております。 
８日は歯のタウンミーティングのため、１８時までの診療となります。 
１４日は歯科医師会のため 

１８時３０時までの診療となります 
ご迷惑をおかけ致しますが、よろしくお願いします。 

下松みずほ歯科クリニック 

しっかりプラークを落とします！ 
ブラウンオーラル Bの毛先は 
『マルチアクションブラシ』と言います 
このブラシがとにかくすごい！ 
詳しくは右図をご覧ください♪ 
 
歯と歯ぐきへの優しさを追求！ 
正しいブラッシング圧で使用できるよう、 
『押し付け防止センサー』 
『加圧ストッパー』 
『加圧コントーラー』など様々な 
嬉しい機能付き！ 

もうワンランク上の口腔ケアを音波式電動歯ブラシで試してみてはいかがですか？？ 
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